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N° 504/strada/2024/bronze Comune i Sandigliano

In collaborazione

DOMENICA
13 OTTOBRE 2024
GAGLIANICO (BIELLA) &

Corsa su Strada agonistica nazionale bronze
Per tesserati FIDAL
(Allievi/e - Junior - Senior - Senior 35 + - Runcard/Fidal)

KM 5 - KM 10 - Agonistica M/F
KM 4,3 c.a. - Non Comp. / Camminata Ludico Motoria
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GIRO DELLE CASCINE = PARTECIPAZIONE / ISCRIZIONI

solo tesserati FIDAL (Allievi/e - Junior - Promesse - Senior - Senior 35 +)
Entro le ore 24.00 di GIOVEDI’ 10/10
(Sul sito www.irunning.it, con pagamento all’atto dell’iscrizione)

PASSEGGIATA NEL GIRO DELLE CASCINE

Non Competitiva / Camminata Ludico Motoria Libera a tutti
ISCRIZIONI : DOMENICA MATTINA entro le 9.30

www.gaglianico74.it



PROGRAMMA

¢ Ore 7.30 Ritrovo e apertura iscrizioni - Consegna pettorali e pacco gara prei-
scritti presso palestra Scuola Media “F. Petrarca”.

¢ Ore 9.15 CHIUSURA ISCRIZIONI “57° Giro delle Cascine“- AGONISTICA - Uomini Km. 5
¢ Ore 9.30 Partenza gara “57° Giro delle Cascine”- AGONISTICA - Uomini Km. 5
¢ Ore 9.20 CHIUSURA ISCRIZIONI “57° Giro delle Cascine*- AGONISTICA - Donne Km. 5

¢ Ore 9.35 Partenza gara “57° Giro delle Cascine“- AGONISTICA - Donne Km. 5
Tempo Massimo = 50 MNUT' dalla partenza

¢ Ore 9.45 Partenza “Passeggiata nel 51° Giro delle Cascine*
Non Competitiva / Camminata Ludica Motoria Km. 4,3

¢ Ore 10.00 CHIUSURA ISCRIZIONI “57° Giro delle Cascine“ AGONISTICA - Uomini Km. 10
¢ Ore 10.15Partenza gara “57° Giro delle Cascine*- AGONISTICA - Uomini Km. 10
¢ Ore 10.05 CHIUSURA ISCRIZIONI “57° Giro delle Cascine“ AGONISTICA - Donne Km. 10

¢ Ore 10.20 Partenza gara “57° Giro delle Cascine*- AGONISTICA - Donne Km. 10
Tempo Massimo = 1H 30 MNUTI della partenza

¢ Ore 10.00 c.a. PREMIAZIONE ASSOLUTIK5 / Ore 12.00 c.a. K12.15 M/F
PREMIAZIONE CATEGORIE “Fai da Te” appena in possesso delle classifiche

REGOLAMENTO

IL 51° Giro delle Cascine & gara di corsa su strada “Certificata Km. 5 - Km. 10”

L 2R 4

Partecipazione riservata tesserati FIDAL:

(categorie Allievi/Junior/Promesse/Senior/Senior 35 + / Runcard Fidal M/F)
¢ QUOTE ISCRIZIONI: 57° GIRO delle CASCINE

Sul sito www.irunning.it con pagamento ALLATTO DELL'ISCRIZIONE

Entro le ore 24.00 di GIOVEDI’ 10 ottobre = K.5=€.8,00 - K.10=¢€.12,00
Presso il negozio BIBOSPORT, via Mazzini 17/b - Biella CON PAGAMENTI IN CONTANTI/
Entro le ore 19.00 di GIOVEDI’ 10 ottobre = K.5=€.8,00 - K.10=¢€.12,00

GIORNO GARA - palestra S.M “F. Petrarca” P.za Avignone 23

571° GIRO delle CASCINE = K.5=¢€.10,00 - K. 10 =€.15,00
Passeggiata nel Giro delle Cascine : Non Competitiva/Camminata Ludico Motoria

Entro le ore 9.30 di DOMENICA 13 ottobre = €.6,00

Per ogni iscritto alla “Passeggiata” ' AS Gaglianico 1974,
devolvera la quota di €. 100 all’ Associazione A.LA.S. di
Gaglianico, associazione che si occupa di tutelare e pro-
muovere il diritto delle persone disabili alla riabilitazione,
alla salute, all'educazione, al lavoro e all'integrazione so-
ciale.




51° Giro delle Cascine- CATEGORIE GARA =k 5 e k10
Settore MIASCHILE = AM/IM - PM/SM -SM35 -40-45-50-55-60-65-70+
Settore FEMMINILE = AF/JF - PF/SF - SF35-40-45-50-55-60-65-70 +

MONTEPREMI

¢ Gara K5 M/F
Assoluto/a: 1°/1° B.B.€.40,00 + Targa “Primo Corbelletti”
2° /2% B.B.€.30,00 2°/3° B.B.€£.20,00
Italiani/e: 1°/1° B.B.€.10,00 2°/2° B.B.€.10,00 2°/3* B.B.£.5,00
Dal 4°/4% in poi saranno premiati/e
1°/1° classificato di ogni categoria =  CESTO ALIMENTARE
¢ GaraK 10 V/F
Assoluto/a: 1°/1° B.B.€.60,00 + Targa “Amministrazione Comunale di Gaglianico”
2° /2% B.B.€.50,00 2°/3° B.B.€£.40,00
Italiani/e: 1°/1% B.B.€.15,00 2°/2° B.B.€.15,00 2°/3% B.B.€.10,00
Dal 4°/4% in poi saranno premiati/e
Dal 1° / 1% al 3° al 3° classificati di ogni categoria =  CESTO ALIMENTARE

B.B. = BUONO BENZINA
PREMI SPECIALI

Trofeo FLAVIA e GIORGIO SCUDELLARO

Alla prima societa classificata sommando i punti della gara K 5 e K 10 (Verranno assegnati tanti
punti quanti sono i classificati M/F a scalare di 1 punto fino all’'ultimo che avra 1 punto)

Alla 2% e alla 3° Coppa o Targa
Trofeo BARBARA LORENZI

Alla prima societa FEMMINILE classificata sommando i punti della gara K5 e K 10 (Verranno
assegnati tanti punti quanti sono le classificate a scalare di 1 punto fino all'ultimo che avra 1 punto)

Gran Premio IRMA e EZIO CAPPIO
Al 1° e alla 1° classificato/a per somma dei tempi nelle seguenti manifestazioni:

28/04/24 - 21a BIELLA - SANTUARIO DI GRAGLIA - 13/10/24 - 51° GIRO DELLE CASCINE

Trofeo ROBERTO FEBBRAIO Trofeo ITALO MOI
Al 1° 0 1° classificato/a nato/a nel 1974 Al primo ALPINO classificato
orglaflﬁzzizMo
INFO : AS GAGLIANICO 1974 - VC 008 I'Adunata

tel: 339.7123903 - mail: vc008@fidal.it

- Resp. Org. CAPPIO ALBERTO




